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当
上帝创造了第一个人亚当之后，就将他
安置在伊甸园中。根据圣经，上帝吩咐
他说，园中各样树上的果子，只要他想

吃就可以随意吃，只是不可吃分别善恶树上的果
子。（创世记2:15-16）

夏娃被造后，亚当将同样的命令传达给了她。但
是，蛇引诱夏娃吃那树上的禁果。她不仅自己吃
了，还给了与她在一起的亚当。（创世记3:4-6
）。因着撒但的欺骗与亚当的悖逆，死就临到了
世界（提前2:13-14；罗5:17a）。

于是，因着亚当的过犯，死就进入了世界并统治
了所有的人。这是疾病、痛苦和世上一切邪恶的
由来。人的罪引发了死亡的刑罚，导致人与上帝
分离。现在，人需要救赎，但是公义的要求只能
靠流血才能满足。希伯来书9:22说，“若不流
血，罪就不得赦免。”

但是，在地球上，没有谁可以救赎人类。天使不
能做这事，因为他们是属天的生命。上帝自己不
能做这事，因为祂是个灵。赎罪祭必须是在地上
有权利并且可以合法取代人之地位的人。此外，
他必须是无罪的才能满足公义的要求。但是，地
上没有这样的人。

约翰福音1:1,14：“太初有道，道与上帝同在，
道就是上帝。道成了肉身，住在我们中间，我们
也见过他的荣光，就是父独生子的荣光，充充满
满地有恩典、有真理。”

看到死亡、疾病和沮丧笼罩着世界，上帝认真地
寻求介入的机会。这不是祂起初创造的世界，祂
希望把人类带出这种黑暗的状态。在可能会永远

改变生命的进程中，上帝介入进来，做了最了不
起的事情，正如以上圣经的经文中所说的那样：
道成了肉身，祂的话成为了一个人。

耶稣是上帝永活的道（话语）。要明白在祂降世
为人之前祂从未与父分离。圣经说，“太初有
道，道与上帝同在，道就是上帝”（约1:1）。
那时没有耶稣——祂就是上帝的道（话）。

也许你以前从未听过这样的话，但是当你明白
了，你就会真的感激耶稣被钉十字架以及祂为世
人所达成的。直至耶稣降世，天父的道（话）才
成为肉身。耶稣就是成为肉身的上帝之道——那
永活之道（约1:14）。

随着耶稣的降生，世界迎来了崭新的一天。上帝
为人类带来了完美的赎罪祭：耶稣是一个人，因
为祂是由一个女人所生，而且祂也没有罪，祂活
着永远只为使父喜悦（约翰福音8:29）。这的确
是世界的新的一天：上帝带来了一个儿子，使祂
可以为救赎世人而将其献上。

救恩带来了超乎想象的祝福和益处，包括医治和
神圣的健康。这就是疾病或鬼魔不能住在你身体
里的原因。要知道，耶稣来不仅为我们的罪而
死；祂来还要赐给我们丰盛的生命。我们与基督
同钉十字架的人已经向罪死了，却向上帝活着（
罗马书6:11）。如果你重生了，你就不必害怕死
亡，因为耶稣已经得胜了死亡。

现在，你里面有上帝的本质。你已经成为合格的
继承者，并且你被造是为了要继承圣经中通过基
督应验的一切荣耀又宝贵的应许。今天，医治和
健康是你的。相信、接受并使之成为你的。

“若因一人的过犯，死就因这一人作了王；何况
那些受洪恩又蒙所赐之义的，岂不更要因耶稣基

督一人在生命中作王吗？
(罗马书 5:17 和合本)”



如果你想让耶稣基督成为你生命的主，并全心相信的说这个祷
告：

“主上帝，我奉耶稣之名来到你面前。我相信耶稣基督是永生上
帝的儿子。我相信上帝使祂从死里复活，我承认耶稣基督从今天
起是我生命的主。我凭着信心为我的灵魂领受罪得赦免。现在，
奉我们的主耶稣基督之名，我领受永生进入我的灵里。我重生

了！”

如果你刚刚做了这个祷告，请发送电子邮件至info@httn.org。
上帝祝福你。 医治列国杂志

医治列国杂志由医治学校出版。版权所有。未经书面许可，禁止全部或部分复制。ISSN 1597-0833
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克
里斯牧师的医治涌流现场医治服侍是
上帝以其医治的大能与拯救的信息渗
透万邦的策略。每一期都让全球数十

亿人敬畏，随着医治涌流进入家庭、医院、军
营、商场、城市广场、职场以及与全球广播相
连的每个地方，赞美的浪潮回响在列国万邦。

该医治服侍在各种媒体平台上以8000多种语言
直播，让每个人都能即时获得上帝让人重获新
生的大能。无论何时何地，无关部落或阶级，
所有参与者都会得到特别的祝福和神迹。

从地球最北端到最南端，无论西东，受苦的人
得到医治和康复，失望的人得到希望，迷失的
人得到拯救，处处都有神迹。这是一个永远出
乎意料、无法想象、不可思议的非凡季节！

医治涌流大会上不可胜数的神迹奇事的见证超
越了所有的预期，创造了新的记录，并应验着
的预言。残疾人的四肢和骨骼突然获得力量，
癌症，视力并发症，器官衰竭，可怕的疾病，
脏器衰竭带来的痛苦，鬼魔的压制，还有更多
症状被消除，从一切需要拯救的人的身体中被
驱逐出去。

上帝荣耀的统治至高无上，突然发生的神奇改
变的见证如同赞美的河流奔涌而至，这一切都
在见证着上帝之道永远正直可靠与耶稣基督之
名的大能。

因着天父的美德，祂将恩典与医治倾倒，全球
的儿女都在庆祝天父的恩慈。有些人通过发送
信息或致电医治涌流电视台的直播节目分享他
们激动人心的见证，还有人通过这些神迹见证

而信基督，从而获得救赎，还有更多人重温了
医治服侍中的非凡时刻。

每期医治涌流节目的强大影响力仍然在回响，
久久不息，在世界各地触发着更多惊人的神
迹、祝福与见证。

伊思特拉的皮肤得到完美医治
2008年，萨尔瓦多
的伊思特拉注意到
她的皮肤上有一小
块斑。

刚开始有轻微的刺
痒感，很容易被忽
视。
然而，这些斑块很
快遍布她的全身，
覆盖了她的皮肤和
头皮。

在医院，她被诊断
出患有牛皮癣，这

是一种无法治愈的皮肤病。在医学上，唯一能做
的就是通过药物、药膏和注射来控制症状。这些
只能暂时缓解伊思特拉每天遭受的灼痛和严重瘙
痒。

“有几天，感觉就像开水泼在我身上。我的皮肤
上布满了裂开的疮。这是一种可怕的、难以忍受
的疼痛。

Estela解释说：“我的自信心和自尊心一落千
丈。我羞于在公共场合露面。当我不得不离开家
时，我会从头到脚把自己包起来。我感到尴尬，
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之前

之后

害怕人们会认为这种疾病具有传染性。”
Estela一直处于这种抑郁的状态，直到她被邀请
参加“医治涌流”。当牧师克里斯为在线观众服
侍时，Estela按照他的指示，把手放在她的手臂
上和身体周围。她充满信心，相信她的时刻已经
到来。

她回忆起这段经历：“我知道我已经痊愈了，我
感受到里面发生的变化。灼热和瘙痒感消失了。
几天之内，疮消失了，干痂剥落了。现在，我
的皮肤干净了，没有牛皮癣。我可以穿无袖的
衣服，出门时不会感到羞愧或尴尬。荣耀归于
神！”
经过15年的漫长痛苦和不适，伊思特拉终于自由
了！

不再哮喘，不再过敏。
Stepan 自出生以来就罹患过敏症，体质虚弱。因
此，当他第一次注意到咳嗽和喉咙痉挛时，他以为
这只是一场很快就会过去的感冒。有一天，痉挛变
得如此严重，以至于他失去了意识。他被安置在呼
吸机上，后来被诊断为哮喘性支气管炎。

突然之间，Stepan 的生活变得更加困难。他的饮食
变得更加受限，他不得不限制活动和外出，因为
家用化学品、植物和动物会引发严重的痉挛。他变
得依赖各种药物。此外，他只能坐直睡觉以避免痉
挛。这影响了Stepan 的就业和社交。

有人邀请Stepan 参加现场医治服侍，但他持怀疑态
度，直到他研究了该节目并发现了令人惊叹的信仰
和神迹见证。

深信不疑之后，Stepan 在俄罗斯的家中登记并参与
其中。当克里斯牧师服侍全球观众，并指示他们把
手放在疼痛的地方，这就是他确定无疑被治愈的时
间。

“当牧师祈祷时，我就知道我已经得医治了。第二
天早上醒来时，我意识到自己不再咳嗽或痉挛。我
甚至不需要像往常一样，一醒来就做呼吸练习，”
他兴奋地说。

欣喜若狂的Stepan 今天身体状况良好，甚至还收养
了一只猫。他的生活正在绽放，他现在可以做以前
不能做的每一件事。
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癌症消失了！
2016年，来自马来
西亚的68岁的谭女
士（Radiance Tan）
平静的生活被打乱
了，因为乳房筛查
结果显示她的乳房
有肿块。她遵循了
所有规定的治疗计
划，并尽一切努力
控制病情，但病情
迅 速 恶 化 。 六 年
后，她被告知肿块
是一种癌症，已经
扩散到她的胃和身
体其他部位。

Radiance停掉了她
的生意，开始了紧张的治疗，比如化疗，她的生
活方式完全被倾覆。但这一切都无济于事。癌症
扩散得更快，紧张的病情使她财务上日渐拮据，
身心俱疲。

痛 苦 不 堪 ， 不 断 遭 受 着 难 以 忍 受 的 疼
痛，Radiance开始寻求其他解决方案，并决定将
希望寄托在上帝身上。在听说医治涌流现场治疗
服侍之后，她充满了信心，并准备参加。

她踏上了从亚洲到非洲的漫长旅程，这样她就可
以和神人一起进入大厅。在约定的时间，克里斯
牧师为她祈祷，宣布她摆脱了疾病和疾病的枷
锁。她立刻得到了治愈和力量。对于Radiance来
说，这是荣耀的一天，她永远不会忘记。

如今，她享受着身体健康，充满了圣灵带来的喜
悦。Radiance总结了她生活中的变化，她说：“

不再痛苦，癌症也消失了。我的头发又长回来
了，我不需要割肉。我的生意很好。我感谢上帝
的话，祂给了我突破所需的知识。”

我们的得胜盛宴仍在继续。当您每天在医治涌
流电视台 （www.healingstreams.tv）上观看

《Healing Streams Testimonies Live 医治涌流
现场见证》和其他令人兴奋的节目时，请观看来
自世界各地的神迹见证。

带着期待参与这些计划，你就会得到祝福。记得
通过电子邮件将你的见证发送到 testimonies@
healingstreams.tv，或拨打封底上的任何电话
号码。

记得与世界上的每个人分享这种独特的经历和医
治信息。每天通过以多种语言分发《医治列国
杂志》，邀请他们加入你的祈祷云，请他们观
看《医治涌流电视》，并赞助我们的TENTH计划
（Triumphant Entry into the Nations Through 
Healing Streams 通过医治涌流而胜利进入列
国）。
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我
是克里斯汀·普拉特杰斯，今年 60 
岁，居住在南非西开普省。2023 年 2 
月，我被诊断出患有心脏病。我处于这

种状态已有 11 个月。这导致心脏病发作，这些
发作的后果蔓延到我的膝盖和腿部，导致体内积

液。

这种情况也导致我患有高血压和头痛。由于
我的这种病症，我无法使用双腿。我无法正
常行走。几个月来，我大部分时间都躺在床
上，无法做家务。我需要拐杖，因为我不能
自己走动。

那一天，一位年轻女士带着《医治列国》杂志
来到我家，一切就都改变了。她向我展示了那
些得医治的人的见证，我的信心受到了搅动，
因为我也想得医治。

当那位女士为我祈祷时，我拿着杂志。力
量进入我的身体，我重新焕发活力。之
后，我立刻站起来，没有感到任何疼痛或
身体沉重。我已经得到了医治！

现在，我可以轻松地做家务。我想走多远就
可以走多远，我可以做每一件事。因着《医
治列国杂志》，我靠信心行动就得到了医
治。上帝给了我一颗全新的心，我很欣喜！
我现在非常健康，没有任何疾病。

上帝通过这本杂志为我所做的，他可以为任
何相信的人做。 谢谢，克里斯牧师，感谢您
给予我如此不可思议的荣幸。 我也感谢赞助
《医治列国》杂志发行的合作伙伴。 谢谢你
们为我和许多其他人带来了治愈。
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罗达·奥卢西纳牧师 来自中国的丽莎

全
球神迹信心研讨会（GMFS）是克里斯
牧师“医治涌流”现场医治服侍的特
别后续活动。该医治服侍的影响和见

证令人难忘，GMFS是对超自然神迹的庆祝。

关于信心与活在神圣健康中的卓越教导帮助全
世界的参与者理解上帝对所有人无穷无尽的爱，
从而加强他们持住神迹的能力。通过分赐时段和
为病人祈祷，上帝的大能被引导到他们所在的地
方，使他们完全。

上一期研讨会于2023年12月22日星期六举行，对
许多人来说，这是难忘的一天！这是一个特殊的
时刻，感谢主通过第九期现场医治服侍，向列国
倾倒神圣的医治。这一划时代的事件有数十亿人
参与，有私自参与，也有通过各国的医治中心参
与的。

启动仪式上，医治学校的牧师罗达·奥卢西纳 
(Rhoda Olusina) 牧师发表了热情洋溢的开幕
致辞。“这是你们获得身体得医治和健康的机
会。今天，你们的生命和命运将不再一样，”她

宣布。然后，她带领全球会众祈祷感恩并充满期
待。

爱情世界歌者（Loveworld Singers）用甜美、圣
洁的旋律向主表达敬拜，让许多人陶醉在上帝临
在的荣耀中。

对于每一个见证神迹的人来说，他们的见证成为
分享我们的主耶稣基督福音并激发他人信心的
工具，这样他们也能收获神迹。研讨会上几位见
证人讲述了他们参加“医治涌流”令人敬畏、备受
鼓舞的故事。他们还谈到了发生在他们身上的神
迹对周围人的影响。

2019 年，来自中国的丽莎 (Liza) 患上了中风，
导致她身体右侧瘫痪。三个月后，她再次遭受挫
折，开始出现身体严重虚弱的情况。丽莎的症状
进一步加剧，2022 年她开始出现膝盖疼痛，被
诊断为半月板损伤。尽管服用了大量药物，她还
是忍受了很大的痛苦，以至于她不得不依靠轮椅
和拐杖。
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布道家埃迪·奥瓦斯博士

2024年4月27日星期六，加入我们，这
将是通过上帝的圣言来庆贺与提升的时
间。它应许这将是一次改变命运的经
历。请通过此链接立即注册并邀请其他
人参加www.healingstreams.tv/gmfs。

希望和解脱随着医治涌流而来。丽莎说：“我作
为翻译参与了现场医治服侍。当克里斯牧师讲道
时，我得到了医治，疼痛完全消失了！”丽莎已经
恢复健康并享受正常生活。她可以独立行走，而
且浑身充满了力量。荣耀归于上帝！

在一堂引人入胜的教导课程中，医治学校的高级
牧师埃文·埃迪·奥瓦斯 (Evang. Eddy Owase) 
在题为“保住你的医治”的讲道信息中告诫全
球观众。他强调，一个人接受医治的信心与保住
医治的信心是相同的。他进一步阐述说，上帝的
子民有能力创造奇迹，不应该被任何困境所束
缚。

他引用哥林多后书4:18，敦促与会者关注上帝的
话语，他说:“你有责任选择你所看到的。透过
话语，把注意力集中在与你有关系的话语上。让
话语带给你健康和力量的画面，并持住这种画

面。”

活动的高潮是向病人和那些正在应对各种健康
挑战的人提供特别的服侍。上帝医治的大能渗透
进到许多人的家中，无论他们身在何处。每个人
都带着信心，按照内心的渴望得到了医治。他们
见证了上帝深不可测的大能，同时许多人开始展
示他们的医治之能，做他们以前做不到的事情。

“赞美主！我的抑郁症和失眠症痊愈了，并且我
的孩子健康活泼。我完全康复了。哈利路亚！”荷
兰的克里斯作证说。

来自加纳的王子埃伊·门萨写道：“我在医治涌
流中得到了医治，我已经好多了，但还是走不快。
在GMFS期间，圣灵的力量临到我。当这事发生
时，我站起来开始走路，然后我以如此大的力量
和精力奔跑。最终，我强迫自己停止奔跑，检查了
一下自己。这一次，我的血压没有像往常那样在
剧烈活动时升高。我很高兴。为此神迹而感谢上
帝。荣耀归于他的圣名。阿们！”

这是另一个庆祝和感恩的季节，我们继续巩固我
们从医治涌流中所得到的收获。不要错过下一次
全球神迹信心研讨会。这将是一个回顾我们刚
刚结束的第十期现场医治服侍的得胜的绝佳机
会。
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健
康均衡的饮食由多种不同类型的食物

组成，这些食物提供了健康所需的充
足营养。健康饮食中需要的一种食物

是富含矿物质和维生素的水果。忘记营养补充剂
和花哨的超级食品吧，这十种水果富含能量，让
你更健康。

1. 1. 桃子和油桃：两个小桃子或油桃
的 钾 含 量 比 一 个 中 等 大 小 的 香 蕉 还
多 。 钾 可 以 促 进 神 经 和 肌 肉 健 康 。 桃
子 的 皮 也 是 抗 氧 化 剂 的 重 要 来 源 。 

2. 菠萝：无论以何种方式准备或食用，这种热

带水果都富含菠萝蛋白酶，这是一种强大的
抗炎酶，可以降低心脏病发作和中风的风险 
。

3. 葡萄：小小的一颗葡萄（最好是红色/
紫 色 ） 含 有 钾 和 铁 ， 有 助 于 预 防 痉 挛
和 贫 血 。 葡 萄 也 被 证 明 对 心 脏 健 康 有
益；它们含有大量的抗氧化剂，如槲皮
素和白藜芦醇，有助于预防心脏病和降
低胆固醇水平。我们建议您选择有机种
植的葡萄，而不是转基因的无核葡萄。 

4. 4.猕猴桃：这些都是低热量、高纤维、简单
的零食，非常有利于减肥。猕猴桃富含维生
素C和E，有助于预防癌症并改善视力健康。 

5. 芒果：芒果比以往任何时候都更受欢迎，因
为它们含有高水平的β-胡萝卜素，人体可以
将β-胡萝卜素转化为维生素A，促进骨骼生
长和健康的免疫系统。更重要的是，芒果含

有超过50%的每日维生素C需求量。

6. 苹果：苹果可能是热量计数器上最轻的，
是体重观察者的绝佳选择。它们还富含
槲皮素，可以防止脑细胞退化，降低患
高血压的风险。苹果的高纤维和维生素C
含量也有助于消化健康和增强免疫力。 

7. 石 榴 ： 石 榴 汁 是 一 种 首 选 饮 料 ， 其
抗 氧 化 能 力 至 少 是 红 酒 或 绿 茶 的 两
倍 ， 还 能 维 持 能 量 、 控 制 血 压 和
胆 固 醇 水 平 ， 改 善 心 血 管 健 康 。 

8. 葡萄柚：橙子是维生素C的重要来源，

但你可能更喜欢葡萄柚，因为葡萄柚更
大。半个葡萄柚是维生素C的能量库，
还含有高水平的纤维、钾和维生素A。

一 些 研 究 表 明 ， 葡 萄 柚 可 以 缓 解 关 节
炎症状，修复受损或油性皮肤和头发。 

9. 香蕉：香蕉是便于食用的完美小吃，因为它
已经包好了。它的钾和纤维含量可以促进
持久能量，让你整天精神抖擞。没有脂肪
或盐，香蕉比燕麦棒或椒盐卷饼更健康。 

10. 蓝莓：被视为超级食品，蓝莓的维生素
C、花青素和其他抗氧化剂有助于对抗疾病和
提高脑力。据研究，多吃蓝莓的人在晚年患
黄斑变性的可能性较小。

如需了解更多健康建议，请观看Healing Streams 
TV上的《健康生活》。在“视频点播”部分找到
过去的节目 - www.healingstreams.tv。



亲
爱的天父，藉着你的话语，我总能得胜各种
局面和环境。当我今天和永远都按照你的话
语生活时，公义、成功、神圣的健康、得胜

和昌盛的力量就在我的生命中被激活。

主啊，我是你的荣耀、完美、美丽和恩典所发的光辉，
我意识到你超自然的生命在我里面。我是你公义的彰
显，是你的荣耀向世界发现。阿们。

耶和华是我的避难所，也是我在活人之地的所得的份。
在祂里面，我有神圣的生命——充满神圣健康的、身心
健全的永恒生命。我的生命充满了上帝的良善与怜悯。

我感谢主的良善，以及祂通过基督耶稣在我生命中的得
胜！祂绝对可靠的话语的力量使我经历神圣健康和昌盛
的超自然祝福。

我的信仰是活的！上帝的话语在我的生活中产生了结
果。我并不为所见所感所打动，因为我凭着信心而不是
凭着眼见而行；因此，我生活在绝对的平安、健康和昌
盛中。

无论我转向哪里，在我所做的每一件事情中，用绳量给
我的地界都坐落在佳美之处。

我的产业实在美好。喜乐、健康、平安和美好的生活是
我在基督里与生俱来的权利！疾病在我的生命中没有立

足之地。

我每天都生活在绝对的得胜中。我统治着这个世界上的
黑暗势力。我主宰着我的环境，我统治着疾病、黑暗的
恶魔和死亡！

通过上帝的话语和圣灵的服侍，我每天都在变成上帝儿
子的形象！祂在我灵里的生命和本性给了我能力，使我
能够超越于疾病、软弱和悲伤之上去生活。

受颂赞的父，我感谢祢，因着耶稣的身体被破碎，所以
我永远不会被破碎、生病、软弱或被击败。我行走在这
真理的光中，统治着罪恶、撒但和环境。奉耶稣之名。
阿们。

我的生命是神性之美德和完美的体现。从头顶到脚底，
我充满了生命。没有疾病或软弱可以粘附我的身体！

我在基督里是新的被造物。我生命的每一根纤维、我身
体的每一块骨头、我血液的每一个细胞都充满了上帝。
我是全能上帝的移动住所，承载着祂的恩典、荣耀和公
义。

主使我的生活变得轻松、荣耀和激动人心。我在基督里
过着无压力的生活，因为我在上帝的安息中。因此，我
享受着喜乐、平安和昌盛的生活。我始终如一地行走在
神圣的健康之中。阿们。
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人
类所收到的最棒的礼物就是语言。如果地球上的每个人都知道这一点，那该有多好！发现这一深刻
事实的男人或女人是有福的！我们所属的上帝的国度是一个语言的国度。我们靠语言生活和统治。
这与你所说的有关。如果你说话得体，你的生活就会变得美好。如果你说话消极，你的生活就会陷

入危险（见箴言15:4和箴言18:21）。

主耶稣说，你说什么，就会有什么（马可福音11:23）。这意味着拥有生命、健康、和平和昌盛（或遭受逆
境、疾病或悲伤）都取决于你说什么。当你明白这一点时，你就再也不会说空话、废话了。

“因为要凭你的话定你为义；也要凭你的话定你有罪。”
（马太福音12:37）

告白



Scan to watch faith-inspiring and exciting
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南非
Christ Embassy Healing School
303 Pretoria Avenue (Cnr. Harley and 
Bram Fischer), Randburg, Gauteng.

P. O. Box 323, Randburg 2125.

Tel: +27 11 326 2467
       +27 799 675 852
       +27 799 675 853

尼日利亚
Christ Embassy Healing School
21/23 Ize Iyamu Road
Ikeja, Lagos.

P. O. Box 13563, Ikeja, Lagos.

Tel: +234 808 678 3344
       +234 803 981 6243
       +234 (01) 888 5066 

印度
Christ Embassy Healing School
2nd floor, Florida Amenity,
Keshav Nagar,
Pune 411036
Maharashtra.

Tel: +91 77949 93762
       +91 92059 25531

美国
Christ Embassy Healing School 
328 Changebridge Rd, Pine Brook, 
NJ 07058
New Jersey.
 
Tel: +1 832 724 9390
       +1 347 872 6811

加拿大
Christ Embassy Healing School 
31 Conair Parkway, 
Woodbridge ON
L4H0S4.
 
Tel: +1 289 622 1634


